
今、学校が大ピンチ！
長時間労働を是正して、魅力
ある学校を取り戻そう

熊本県教職員組合



先生っていつ休ん
でいるの？

平日に先生が学校で働
いている時間の一日の
平均2023年4月公表文科省調査より

小学校 10時間45分
中学校 11時間01分
高 校  10時間06分

このほかにも日々の持ち帰り業務
や土日の部活動業務などがあり、
月当たりの時間外勤務は平均で小
学校と高校は80時間を超え、中学
校では100時間を超えています

どうすれば長時間労働は改善するの？

業務を
減らす

人員を
増やす

教員の本来業務以外の業務が多
すぎます。また年間の授業時数も
増えつつづけています。少人数学
級の実現や持ち授業時数に応じた
人員の配置が必要です。

そのためには法改正が必要です
本来学校は楽しいところです。友だちがいて、楽しく学び、元気
に遊ぶ。先生たちも子どもたちの成長を夢見て働いています。

長時間労働をなくし、本来の学校の姿に戻れば、きっと学校で
働きたい人も増えます。その実現のためいっしょに考え行動して
いきましょう。
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